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e Cuadro 1
Formato de para los 4 1
CH Sucursal: [ RANCAGUA 53-2023 8553-23 ]
21-009-21
2026 empresa SOSER
SA.
Estrato: | BASICA CONVENCIONAL ] “JPrograma: (16 87001 JAma:  Urbanc-Rural Mes: it |
Servicio
Dessywmo Almuerzo
Ota Porc_Liq Pore_Sol Entrada Guiso_Base Guiso_Acompanamiento Postre Otros
YOGURT LIQUIDO CEREAL HOJUELA ENSALADA REPOLLO | CROQUETA PESCADO ESPIRALES AL FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
BATIDO (limén wozo) CABALLA/JUREL (PJPM) OREGANO NATURAL
3 | LECHE LIQUIDA CON | PAN (INTEGRAL) CON ENSALADA PEPINO POROTOS CON FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
ESENCIA DE VAINILLA PALTA TALLARINES VEGGIE
w
FORMULA LACTEA PAN (INTEGRAL) CON | ENSALADA TOMATE FILETILLO DE AVE AL ARROZ PERLA JALEA CON YOGURT |  AGUA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA | HUEVO REVUELTO CEBOLLA ORE!
(fresco)
FORMULA LACTEA PAN (BLANCO) CON | ENSALADA BETARRAGA | CERDO CUBO AL JUGO | FIDEOS TRICOLOR FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
SABORIZADA VAINILLA TOMATE CON (cc) NATURAL
OREGANO
IEECE R —
6 [ LECHE LIQUIDA SAB0OR AN (BLANCO) CON ENSALADA REPOLLO PIND FRIO DE ATUN SALPICON (V) YOGURT AGUA NATURAL |
CHOCOLATE JAMON DE PECHUGA ZANAHORIA CRUDA (PAPM)
DE POLLO / PAVO RALLADA (5mén trozo)
“¥|  FORMULA LACTEA PANBLANCO) CON | ENSALADA BETARRAGA | HUEVO REVUELTO (H) ARROZ ARABE FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA |  QUESO LAMINADO COCIDA CON NATURAL
FORMULA LACTEA PAN (BLANCO) CON ENSALADA TOMATE GARBANZOS FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
SABORIZADA VAINILLA |MERMELADA DAMASCO PEPINO GUISADOS VEGGIE (L) NATURAL
I T———————— _—
LECHE LIQUIDA BLANCA| PAN (INTEGRAL) CON | ENSALADA REPOLLO TRUTRO DE POLLO PAPAS COCIDAS FLAN CHOCOLATE AGUA NATURAL
HUEVO REVUELTO (Wmén trozo) ASADO (CT)
(fresco)
YOGURT LIQUIDO CEREAL HOJUELA ENSALADA INO PURE DE FRUTA AGUA NATURAL
BATIDO VACUNO TOMATE ENVASADO
PALTA (CH)
LECHE LIQUIDA COMN PAN (BLANCO) CON ENSALADA LECHUGA SALSA BOLOGNESA TALLARINES FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
ESENCIA DE VAINILLA TOMATE CON ZANAHORIA RALLADA MIXTA (CMAPM) NATURAL
OREGANO (limén trozo) R
S| _FORMULA LACTEA PAN (BLANCO) CON ENSALADA REPOLLO APANADO DE ARROZ GRANEADO YOGURT AGUA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA | HUEVO REVUELTO (limén trozo) PESCADO (PAPFPM)
(fresco)
FORMULA LACTEA PAN (INTEGRAL) CON ENSALADA PEPINO LENTEJAS FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
SABORIZADA VAINILLA TOMATE CON VEGGIE (L) NATURAL
OREGANO
— E—
LECHE LIQUIDA BLANCA| PAN (BLANCO) CON ENSALADA TOMATE ESTOFADO DE JALEA CON YOGURT | AGUA NATURAL
PALTA CEBOLLA FILETILLO DE AVE (CF)
FORMULA LACTEA PAN (INTEGRAL) CON | ENSALADA REPOLLO VACUNO CUBO AL ESPIRALES CON | SEMOLA COM LECHE | AGUA NATURAL
SABORIZADA VAINILLA |MERMELADA DURAZNO| ZANAHORIA CRUDA JUGO (€C) SALSA
RALLADA (limén trozo)
LECHE LIQUIDA SABOR | PAN (BLANCO) CON | ENSALADA BETARRAGA | FILETILLO DE AVE AL SALPICON (V) FRUTA ENTERA AGUA NATURAL |
FRUTILLA QUESO LAMINADO OREGANO NATURAL
|~ voGuRT LGUIDO GRANOLA ENSALADA TOMATE HUEVO DURO ESPIRALES FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
BATIDO CEBOLLA JARDINERA NATURAL
R Ty RSN ARSI, ey
FORMULA LACTEA PAN (BLANCO) CON ENSALADA LECHUGA | SALSA BOLOGNESA DE ARROZ PERLA FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA PALTA ZANAHORIA RALLADA LENTEJAS NATURAL
(Umon rozo)
LECHE LIQUIDA BLANCA| PAN (BLANCO) CON | ENSALADA BETARRAGA | FILETE DE PESCADO PURE DE PAPAS YOGURT AGUA NATURAL
TOMATE CON AL HORNO (PFPM)
OREGANO
LECHE LIQUIDA CON PAN (INTEGRAL) CON ENSALADA TOMATE LOMITO DE CERDO HUMITA EN OLLA (V) FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
ESENCIA DE VAINILLA MIEL CEBOLLA NATURAL
LECHE LIQUIDA SABOR | PAN (BLANCO) CON ENSALADA REPOLLO TRUTRO DE POLLO | ARROZ PRIMAVERA |COMPOTA DE FRUTA| AGUA NATURAL
CHOCOLATE JAMON DE PECHUGA ZANAHORIA CRUDA ASADO (CT) NATURAL
DE POLLO/PAVO RALLADA (limén trozo)
S VOGURT UGUIDO FRUTA ENTERA (D) ENSALADA CHOCLO APESCADO | FIDEOS TRICOLOR FRUTA ENTERA AGUA NATURAL
BATIDO TOMATE ATUN (PAPM) NATURAL
En el mes, wmmmmwmum Dlm-scn Frutilia - Vainiia
En el mes, usted podria recibir las sgtes - Pera - - ja
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MES: NOVIEMBRE 2026
Educacion Pre-basica

1308 94)

= Cuadvo 1
de pars los T 1
Sucursal: [ RANCAGUA $3-2023 8583.23 )
N* 21-008-21 septiambrs
2026 ampress SOSER
S.A
Estrato: [ Transicion | — [Provrama: (3P w00 |
Servcio
Oesa Almoerze
Dia Porc_Liq Pore_Sol Entrada Guiso_Base Gusc_Acompanamento
YOGURT LIGUIDO fcsnen.' CHOJUELA EN REPOLLD | CROQUETA PESCADO | ES AL
BATIDO CABALLALJUREL OREGANO
PIPM)
3 [TTECHE LIGUIDA CON | ) ENSALADA PEPING POROTOS CON
ESENCIA DE VAINILLA PALTA TALLARINES VEGGIE
()
4 [TTORMULALACTEA | PAN INTEGRAL) CON T/ | FILETILLO DE AVE AL TARROZ PERLA
SABORIZADA FRUTILLA|  HUEVO REVUELTO CEBOLLA OREGANO
(fresco)
s [ FORMULA LACTEA | PAN (BLANCD) CON ENSALADA CERDO CUBO AL JUGO| FIDEOS TRICOLOR FRUTA TROZADA AGUA NATURAL |
SABORIZADA VAINILLA TOMATE CON BETARRAGA (ccy NATURAL
OREGANO
® [TECHE LIQUIDA SABOR| PAN [ ENSALADA REPOLLD | PINO FRIO DE ATUN SALPICON (V) YOGURAT | AGUANATURAL |
CHOCOLATE JAMON DE PECHUGA | ZANAHORIA CRUDA (PAPM)
DE POLLO / PAVO RALLADA
=¥ TORMULA LACTEA PAN (BLANGCO) CON ENSALADA | AU VUELTO 04 | ARROZ ARABE | FRUTA TROZADA ~ AGUA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA|  QUESO LAMINADO BETARRAGA COCIDA NATURAL
CON ZANAHORIA
RALLADA
1 AN ) CON ENSALADA TOMATE GARBANZOS FRUTA TROZADA | AGUA NATURAL
SABORIZADA VAINILLA MIEL PEPINO GUISADOS VEGGIE (L) NATURAL
" LECHE LIQUIDA PAN INTEGRAL) CON | ENSALADA REPOLLO |~ PAPAS COCIDAS | FLAN CHOGCOLATE AGUA MATURAL
BLANCA HUEVO REVUELTO CURRY (CF)
(tresco)
12 YOGURT LIGUIDO CEREAUWOIUELA | ENSALADA PEPING | o PURE DE FRUTA AGUA NATURAL
BATIDO VACUNO TOMATE ENVASADO
PALTA (CH)
13 [TECHE LIGUIDA CON | [ ENSALADA LECHUGA | SALSA BOLOGNESA TALLARINES FRUTA TROZADA |  AGUA NATURAL |
ESENCIA DE VAINILLA TOMATE CON ZANAHORIA RALLADA MIXTA (CMAPM) NATURAL
ORE
W] FORMULA LACTEA | PAN (BLANCO) CON | ENSALADA REPGILD APANADO DE " ARROZ GRANEADO | YOGURT AGUA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA| HUEVO REVUELTO PESCADO (PAPPM)
(freaco)
17 [T FORMULA LACTEA | PAN (INTEGRAL) CON | ENSALADA FRUTA TROZADA | AGUA NATURAL |
SABORIZADA VANILLA TOMATE CON VEGGIE (L) NATURAL
OREGANO
" LECHE LIGUIDA | PAN (BLANCO) CON | ENSALADA TOMATE | ESTOFADO OE FRUTA TROZADA | AGUA NATURAL
BLANCA PALTA CEBOLLA FILETILLO DE AVE (CF) NATURAL
19 [T FORMULA LACTEA | PAN (INTEGRAL) CON | ENSALADA REPOLLO VAGCUNO CUBO AL ESPIRALES CON | SEMOLA CONLEGHE | AGUA NATURAL
SABORIZADA VAINILLA MIEL CRUDA JUGO (CC) SALSA
RALLADA
20 [TECHE LIQUIDA SABOR | PAN (BLANCO) CON ENSALADA FILETILLO DE AVE AL | SALPICON(M | I AGUA NATURAL |
FRUTILLA QUESO L OREGANO NATURAL CON MIEL
£ YOGURT LIGUIDO GRANOLA ENSALADA TOMATE |  HUEVO DURO ESPIRALES FRUTA TROZADA AGUA MATURAL
BATIDO CEBOLLA JARDINERA NATURAL
24 [ FORMULA LACTEA PANTBLANCO) CON | ENSALADA LECHUGA |SALSA BOLOGNESA DE ARROZ PERLA FRUTA TROZADA | AGUA NATURAL
SABORIZADA FRUTILLA PALTA ZANAHORIA RALLADA LENTEJAS NATURAL
28 [T LECHE LIQUIDA | ENSALADA FILETE DE PESCADO PURE DE PAPAS YOGURT AGUA NATURAL |
BLANCA TOMATE CON BETARRAGA AL HORNO (PFPM)
OREGANO
26 [T LECHE LIGUIDA CON | PAN (INTEGRAL) CON | ENSALADA TOMATE TOMITO DE CERDO HUMITA EN OLLA (V) FRUTA TROZADA | AGUA NATURAL
ESENCIA DE VAINILLA MIEL CEBOLLA NATURAL
27 = PAN (BLANCO) CON | ENSALADA REPOLLO | FILETILLO DE AVE AL | ARROZ PRIMAVERA | COMPOTA DE FRUTA | AGUA NATURAL |
CHOCOLATE JAMON DE PECHUGA | ZANAMORIA CRUDA OREGANO NATURAL
DE POLLO / PAVO RALLADA
| YOGURT LIGUIDO | FRUTA TROZADA CON | ENSALADA CHOCLO | CROGUETA PESCADS | FIDEDS TRICOLOR " AGUA NATURAL |
BATIDO MIEL (D) TOMATE ATUN (PAPM) NATURAL
En ol mes, usied podria recibir 108 sgies sabores de yogurt Damasco - Frutila - Vainiia
En el mes, usted podria recibir las sgtes vanedades de frutas: - Pera - -
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JUNAEB Yy Programa de Alimentacion
Escolar (PAE)

1. Introduccién

La alimentacidon escolar constituye un elemento fundamental para el desarrollo integral de los
estudiantes, contribuyendo a su bienestar fisico, emocional y académico. En Chile, la Junta Nacional
de Auxilio Escolar y Becas (JUNAEB) es la institucion encargada de implementar diversos programas
de apoyo social, entre ellos el Programa de Alimentacion Escolar (PAE), uno de los beneficios méas
relevantes para la comunidad educativa.

¢, Que es JUNAEB?

La Junta Nacional de Auxilio Escolar y Becas (JUNAEB) es un organismo publico creado en 1964,
dependiente del Ministerio de Educacidn, cuya mision es favorecer la igualdad de oportunidades dentro
del sistema educacional mediante la entrega de beneficios sociales a estudiantes en condicién de
vulnerabilidad.

Mision de JUNAEB

"Contribuir a la igualdad de oportunidades dentro del sistema educacional mediante la implementacion de
politicas publicas y programas sociales que favorezcan el acceso, permanencia y éxito escolar de los
estudiantes."

Principales Programas

Programa de Alimentacion Escolar (PAE).
Programa de Utiles Escolares.

Tarjeta Nacional Estudiantil (TNE).
Becas de Mantencion.

Programas de Salud Escolar.

Residencias y Hogares Estudiantiles.
Programas de Apoyo Psicosocial.




Programa de Alimentacion Escolar
(PAE)

El Programa de Alimentacion Escolar (PAE) es una politica publica administrada por
JUNAEB que entrega alimentacion gratuita a estudiantes priorizados de establecimientos
educacionales adscritos al programa.

Su finalidad es contribuir al desarrollo biopsicosocial de los estudiantes mediante una

alimentacion saludable, equilibrada y segura.

Obijetivos del PAE

Objetivo General

Contribuir a la permanencia y éxito de los estudiantes en el sistema educativo mediante la
entrega de una alimentacion nutritiva y de calidad.

Objetivos Especificos

o Mejorar el estado nutricional de los estudiantes.
« Favorecer la asistencia regular a clases.

o Reducir los indices de desercion escolar.

o Contribuir al proceso de aprendizaje.

o Promover habitos de alimentacion saludable.
o Apoyar a las familias en situacion de vulnerabilidad.

Servicios que entreqga el PAE

Dependiendo del nivel educativo y jornada escolar, el programa puede considerar:

Educacion Parvularia

e Desayuno.
e Almuerzo.
o Colacién (tercera colacion para alumnos focalizados)

Educacion Basica y Media

e Desayuno.
o Almuerzo.
o Colacién (tercera colacion para alumnos focalizados)




Internados

o Desayuno.
e Almuerzo.
e Once.
e Cena.

Dietas Especiales

Para estudiantes que presenten:
o Enfermedad celiaca.
o Alergias alimentarias.

 Intolerancias alimentarias.
« Requerimientos nutricionales especificos certificados por profesionales de la salud.

Principios del Programa de Alimentacion
Escolar

Calidad Nutricional

Las minutas son elaboradas por nutricionistas considerando las necesidades nutricionales de
cada grupo etario.

Inocuidad Alimentaria

Los alimentos deben cumplir estrictamente con la normativa sanitaria vigente.
Cobertura

El beneficio esta dirigido prioritariamente a estudiantes en situacion de vulnerabilidad.
Equidad

Garantiza igualdad de acceso a una alimentacion adecuada dentro del sistema educativo.




Rol del Encargado PAE en el
Establecimiento

El encargado PAE cumple una funcién clave en la supervision y coordinacion del programa
dentro del establecimiento.

Funciones Principales

Supervisar la correcta entrega de las raciones.

Verificar el cumplimiento de las minutas oficiales.

Mantener comunicacion con la empresa concesionaria.
Coordinar con JUNAEB ante contingencias.

Supervisar condiciones higiénico-sanitarias.

Gestionar registros de asistencia y consumo.

Apoyar actividades de educacion alimentaria.

Informar oportunamente incidencias relacionadas con el servicio.

Responsabilidades de la Empresa
Concesionaria

Elaborar y distribuir las raciones alimenticias.

Cumplir con las minutas establecidas por JUNAEB.
Mantener las condiciones de higiene y seguridad alimentaria.
Contar con personal capacitado.

Garantizar la calidad e inocuidad de los alimentos.

Marco Normativo

El funcionamiento del PAE se sustenta en:

Ley N° 15.720 que crea JUNAEB.

Reglamento Sanitario de los Alimentos.

Bases Administrativas y Técnicas de Licitacion JUNAEB.
Manuales Operativos del Programa de Alimentacion Escolar.
Normativa del Ministerio de Salud.

Normativa del Ministerio de Educacion.




Importancia del PAE en la Comunidad
Educativa

El Programa de Alimentacion Escolar:
Favorece el aprendizaje.

Mejora la asistencia escolar.

Contribuye al desarrollo fisico y cognitivo.
Promueve hébitos de vida saludable.
Apoya econémicamente a las familias.

Reduce brechas de desigualdad social.

Conclusion

El Programa de Alimentacion Escolar constituye una herramienta fundamental para
garantizar el bienestar y la permanencia de los estudiantes en el sistema educativo. A través
de JUNAEB, el Estado de Chile asegura que miles de nifios, nifias y jovenes reciban
diariamente una alimentacion nutritiva, segura y equilibrada, fortaleciendo asi las
condiciones necesarias para su desarrollo integral y éxito académico.

“Una alimentacion adecuada no solo nutre el cuerpo; también fortalece el
aprendizaje, la inclusidn y las oportunidades de futuro para nuestros
estudiantes.”




